
Социально-медицинские услуги:

Выполнение процедур, связанных с сохранением здоровья получателей
социальных  услуг:  измерение  температуры  тела,  артериального  давления,
внутримышечная или подкожная инъекция, наложение компресса, перевязка,
выполнение  очистительной  клизмы,  забор  материалов  для  проведения
лабораторного  исследования,  внутривенная  инъекция,  прием  лекарств,
закапывание  капель,  ингаляция,  постановка  горчичников,  банок.  Оказание
первичной  медико-санитарной  помощи,  в  том  числе  первой  доврачебной
помощи:  проведение  первичного  медицинского  осмотра  и  первичной
санитарной  обработки,  санитарная  обработка  одежды  в  дезкамере,
дезинфекция;

Проведение  оздоровительных  мероприятий:  массаж,  лечебная
физкультура,  физиотерапия,  помощь  в  оформлении  документов  на
госпитализацию  и  сопровождение,  в  получении  зубопротезной,  протезно-
ортопедической  и  слухопротезной  помощи  и  очков,  в  оформлении
документов  на  получение  путевки  на  санаторно-курортное  лечение,  в
получении технических средств реабилитации по индивидуальной программе
реабилитации;

Систематическое  наблюдение  за  получателями  социальных  услуг  в
целях выявления отклонений в состоянии здоровья: предварительный осмотр
врачом-терапевтом  стационарного  учреждения,  помощь  в  медико-
социальной  адаптации,  в  организации  приема  врачами-специалистами
медицинской  организации,  организация  проведения  углубленного
медицинского  осмотра  врачами-специалистами,  лабораторное  и
флюорографическое  обследование  в  территориальных  медицинских
организациях; прием стоматолога в стационарном учреждении; организация
прохождения диспансеризации;

Консультирование  по  социально-медицинским  вопросам:  помощь  в
проведении медико-социальной экспертизы;

Проведение занятий, обучающих здоровому образу жизни;

Проведение занятий по адаптивной физической культуре;

Обеспечение ухода с учетом состояния здоровья, в том числе оказание
санитарно-гигиенических  услуг:  гигиена  тела  общая  (душ,  баня),  замена
постельного белья, смена нательного белья, мытье головы, стрижка ногтей,
бритье  лица,  стрижка  волос,  гигиена  тела  частичная,  обработка  кожных
покровов,  обмывание,  обтирание,  замена  памперса,  оказание  помощи  в
пользовании туалетом, судном, причесывание, чистка зубов;

Обеспечение санитарно-гигиенических требований в жилых помещениях
и  местах  общего  пользования:  текущая  влажная  обработка  жилого



помещения (кроватей, подоконников, пола, мебели), уборка помещений мест
общего пользования (туалетов,  душевых,  коридоров),  генеральная влажная
обработка жилого помещения (кроватей, подоконников, пола, мебели, окна,
батареи,  плафоны),  обработка  горшков,  суден,  мочеприемников  и
биотуалетов,  стирка  постельного,  нательного  белья,  одежды  машинным
способом.
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